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Cau héi Theong gap vé Chi

Chi dwoc tim
thay & dau?

Chi c6 khap noi trong mbi trudng va dugrc tim thay trong:
e L&p son bong trdc ra va bui trong va xung quanh nhitng ngéi nha dugc xay dung trudc ndm 1978 (khi chi bi cdm sir dung trong
nuwdc son nha).
e DAt trong xung quanh nhirng ngdi nha duoc xay tredc ndm 1978 va gan mat dudng xe chay.
e Céc dia diém lam viéc hodc khu giai tri, nhu cac cong trudng xay dung hodc son sira, khu vire ban siing, va cac co sé tai ché do
dién tl, pin, va kim loai phé liéu.
e Mot s6 keo va gia vi tir Mé-hi-co va chau A.
e Mot s6 phuong thudc truyén théng, dac biét loai thudc cd mau sang nhu Azarcon va Greta.
e Nhiéu sdn phadm tiéu dung, bao gém:
— M6t s6 chén dia bang st va d6 gdm, mdt sd binh chira va ly cé chan lam bang hop kim thiéc va pha Ié.
— M6t s8 yém em bé, day dién, vi, voi tudi cdy, va céc san pham khac duoc lam tir nhya vinyl hodc da gia.
— M6t s6 d6 choi, vat liéu m§ thuat, d6 trang strc gid kim, m§y pham, va mau nhuém téc.
e M6t s6 voi nudc bang ddng thau, cuc chi budc vao ludi cau ca, va cuc can chi dé gitt man ctra.

Nhirng quan
ngai vé sirc
khoé cé6 thé la

gi?

Chi:

e CAthé anh hudng duoc dén sy phat trién ctia bd ndo va gay ra nhitng van dé hoc tap cho tré so sinh va tré nho.
CA thé lam tang dwoc huyét ap, lam gidm duoc chire ndng than va ndo, va gay ra duwoc nhitng van dé sinh san.
C6 thé lam tang nguy co mac bénh ung thu.

Nhirng cach cé
thé gidp giam
tiép xuc la gi

e Gilrtré em tranh xa nhirng I&p son bi manh v& va bong troc ra. Muwdn mét chuyén gia dugce chirtng nhan néu quy vi dy dinh loai
bo hodc che kin I1&p son chira chi.

e Dung co, vo cay hodc da sdi dé phl Ién dat trong, dic biét gan nhirng ngdi nha xay trudc ndm 1978.

N&u quy vi lam viéc v6i chat chi hodc tan trang ngdi nha, hdy st dung thiét bi bao vé phu hop. Khong dé bui tir ché lam vao nha

quy vi. Tam gdi sau khi lam viéc. Gigt quan do lam viéc riéng.

Dung nudc lanh dé udng hodc ndu dn dé giam lugng chi thodt ra tir mot s6 voi nuwde va dudng 6ng clli.

Rira tay clia quy vi va rira tay clia con quy vi trudc khi dn hodc udng.

Lau don san nha thudng xuyén, st dung gié lau nha wét khi cé thé, va lau bui bang khdn wét.

An ubng theo mot ché d6 that can déi véi du can-xi, chat sat, va vitamin C, dé gidip 1am gidm lwong chi ma co thé cla quy vi hap

thu.

Pé& biét thém théng tin: Chuong trinh Phong ngira Ngd doc Chi & Tré em cla California tai s6 (510) 620-5600, ho3c vao trang mang:
www.cdph.ca.gov/programs/CLPPB/Pages/default.aspx

Chuong trinh Phong ngtra Ngd doc Chi Nghé nghiép cla California tai s6 (510) 620-5740, hodc vao trang mang:
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CCDPHP/DEODC/OHB/OLPPP/Pages/OLPPP.aspx
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