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EYIH HIEE: https://www.fda.gov/food/environmental-contaminants-food/what-you-can-do-limit-exposure-arsenic
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	關於砷的常見問題
	砷來源於何處？
	可能的健康影響有哪些？
	哪些方法可減少接觸有毒形態的砷？
	如果您在採集尿液樣本的若干天之前曾吃過海鮮，則檢查結果中的砷水平可能偏高，但砷在海鮮中的形態並不會危及人體健康。




